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| cambiamenti climatici e le conseguenze sociali e psicologiche che ne derivano sono oggetto di un crescente interesse. Studi recenti (es.
Clayton, 2020; Martin et al.,, 2023) hanno focalizzato |'attenzione sull’'impatto relativo al benessere, soffermandosi su specifiche
emozioni, come eco-ansia o rabbia. Tuttavia, alcuni/e autori/rici (es. Marczak et al., 2023; Pihkala, 2022) hanno evidenziato che le
reazioni emotive ai cambiamenti climatici possono essere variegate. Diversi lavori (es. Ho et al., 2024; Martini et al.,, 2024) hanno
considerato le emozioni come possibili antecedenti dell’azione pro-ambientale, privata o collettiva, anche come estensioni della Teoria
del comportamento pianificato. Non molti sono pero gli studi sull'impatto di emozioni differenti in relazione ai cambiamenti climatici.

Esplorare i diversi vissuti emotivi suscitati dai cambiamenti climatici, anche come possibili ragioni per 'impegno
pro-ambientale, e avviare la validazione italiana di una scala utile a misurare diversi tipi di emozioni
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